
Placering # Namn Klubb Tid

1 41 Jessica 

Österberg

 Spårväge

ns IF

18:32

2 45 Frida 

Eriksson

20:45

3 56 Monica 

Kingstedt

Huddinge  21:16

4 58 Sara 

Björklund

Hemlingby 

IK

22:44

5 47 Ann-Sofie 

Svärd 

Kullin

Carbnegie 

IF 

23:24

6 70 Jessica 

Jäderlund

Adidas 

Runners 

28:36:00

7 59 Camilla 

Torstenss

on

29:28:00

8 46 Therese 

Wallström

31:06:00

9 60 Susanne 

Tisjö

31:08:00

10 61 Alma Tisjö Bålsta IK  33:45:00

11 64 Elsa Tisjö Bålsta IK 36:26:00

Placering # Namn Klubb Tid

1 66  Mikal 

Tisjö

Bauhaus 17:03

2 67 Albin 

Carlerud

Spårvägen

s IF

18:33

3 40 Magnus 

Burling

Fredriksho

f FIF

18:55

4 68 Till Gutzen Bålsta IK 19:00

5 43 Jonte 

Lindström

19:07

6 69 Glen 

Jäderlund

Adidas 

Runners

19:30

7 51 Daniel 

Förberg

Fredriksho

fs FIF

20:06

8 55 Anders 

Kingstedt

Huddinge 27:52:00

Placering # Namn Klubb Tid

1 512 Caroline 

Adsten

51:40 

10 km Damer

Banrekord: 41:52 Filippa Bergsman -2019

10 km Herrar
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5 km Damer

Banrekord: 18:32 Jessica Österberg -2019

5 km Herrar

Banrekord: 16:53 Jonas Jones -2019



Placering # Namn Klubb Tid

1 510 Otto 

Kingstedt

Huddinge 30:25.02 

2 506 Fredrik 

Westerdal

Fredriksho

f FIF

35:03:00

3 515 Mikael 

Tisjö

Bauhaus 37:01:00

4 517 Niclas 

Sjögren

Vallentuna 37:04:00

5 507 Pelle 

Holgersso

n

LK Spring 39:52:00

6 504 Mikael 

Sjögren

Södertälje 

IF 

40:50:00

7 505 Lars-Ove 

Höök

Västerås 

LK

46:39:00

8 516 Patrik 

Hägg

01:03:35

Banrekord: 30:25.02 Otto Kingstedt -2019


